8. tēma. Balstaudu attīstība 

Tēmas praktiskās nodarbības sagatavošanai:

1. Definējiet jēdzienus: spīkula, osifikācijas centrs, kaula aproce, diafīze, epifīze, metaepifīze, osteogēnās šūnas, skābekļa parciālais spiediens.
2. Skrimšļaudu apozicionālas un intersticiālas augšanas mehānisms, piemērs. 

3. Intramembranālas (tiešā) osteoģenēze, piemērs.

4. Endohondrālā (netiešā) osteoģenēze, piemērs.

5. Kaula augšana resnumā.

6. Metaepifizārās kaula augšanas plātnītes izmaiņas pēc indivīda piedzimšanas.

7. Porainās kaulvielas un sarkano kaula smadzeņu veidošanās.

Darba gaita

	Preparātos apskatāmie un uzzīmējamie balstaudu veidi.

1. Apskatīt un uzzīmēt endohondrālo osteoģenēzi mazajā palielinājumā (100x) un uzzīmēt skrimšļa deģenerācijas zonu lielajā palielinājumā (400x).

Atzīmēt zīmējumos: perihondrs, periosts, locītavas skrimslis, rezerves zona, proliferācijas zona, nobriešanas zona, kalcifikācijas zona, osifikācijas zona, kalcificēts skrimslis, jaukto trabekulu zona, sarkanās kaulu smadzenes, osteoklasti, osteoblasti, osteocīti, kaulvielas trabekulas, asinsvadi.
2. Apskatīt un uzzīmēt intramembranālo osteoģenēzi lielajā palielinājumā (400x).

Atzīmēt zīmējumos: periosts, embrionālie saistaudi, osteoblasti, osteocīti, primārās kaulvielas trabekulas, asinsvadi.
3. Apskatīt un uzzīmēt kaula griezumu ar sarkanajām kaula smadzenēm lielajā palielinājumā (400x).

Atzīmēt zīmējumos: primārās kaulvielas trabekulas, asins cilmes šūnas, megakariocīti, osteoklasti, osteoblasti.



Zīmējumu piemēri
Intramembranālā osteoģenēze. Krāsots ar hemotoksilīnu un eozīnu, novērošanai izmantotais palielinājums – 400x.
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Endohondrālā osteoģenēze. Krāsots ar hemotoksilīnu un eozīnu, novērošanai izmantotais palielinājums – 100x.
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