Kursa  ceļvedis

Asinsrites fizioloģija (Biol 5166,  4 kr. p.)

Pasniedzēji: prof. J.Aivars, tel. 7034870, aivarsj@lanet.lv;
         asoc.prof. P.Tretjakovs, LU EKMI, tel. 67069306, tretjako@latnet.lv
         as. Z.Marcinkevičs, tel.: 7034870
Norises vieta un laiks

    Lekcijas  un  semināri  notiek  ceturtdienās  no  12.30  līdz  16.00  LU Bioloģijas fakultātes 147A un 434. telpās un LU EKMI asinsrites laboratorijā, O.Vācieša ielā.

Konsultācijas:

P.Tretjakovs - ceturtddienās 12.00 – 14.00, LU EKMI asinsrites laboratorijā, O.Vācieša ielā,            

J.Aivars, trešdienās, 15.15-16.15, Cilvēka un dzīvnieku fizioloģijas katedrā 434. telpā,

Z.Marcinkevičs, otrdienās 15.30-17.00, Cilvēka un dzīvnieku fizioloģijas katedrā 434. telpā.
Kursa mērķis:

Kursa mērķis ir apgūt zināšanas par cilvēka un dzīvnieku organisma iekšējo šķidrumu cirkulācijas mehānismiem un to regulāciju.

Studentu iegūtās zināšanas un prasmes:

Akadēmiskā kompetence:

Klasiskie un jaunākie zinātnes priekšstati 

(  asinsrites biofizikā,

(  sirds fizioloģijā,

(  asinsvadu gludās muskulatūras fizioloģijā,

(  endotēlija šūnu fizioloģijā,

(  sistēmiskās un reģionālās asinsrites regulācijā.

Profesionālā kompetence:

Prasme veikt asinsrites funkciju novērtējumu, izmantojot neinvazīvas izmeklēšanas metodes ( elektrokardiogrāfiju, fonokardiogrāfiju, sfigmogrāfiju, fotopletizmogrāfiju, ultrasonogrāfiju, arteriopressometriju) un funkcionālo slodžu testus.
Kursa norises forma

Iknedēļas lekcijas ar  sistematizētu materiāla izklāstu un analīzi; praktiskas nodarbības asinsrites funkcionālai novērtēšanai; studentu patstāvīgi gatavoti  aktuālu asinsrites fizioloģijas problēmu izklāsti ar diskusijas veida analīzi semināros. 

· lekcijas  40 akad. stundas ar sistematizētu tēmas izklāstu pa apakštēmām,

· praktiskie darbi 24 akad. stundas– studentu pētnieciskais darbs,

Priekšnosacījumi kursa apgūšanai

 Sekmīgi apgūts bioloģijas bakalaura programmas vispārējās bioloģijas kurss, vai līdzīgas ievirzes kursi medicīnas studiju programmās.

Ieskaites par kursu iegūšanas nosacījumi

    Obligāta klātbūtne lekcijās; apgūtas visas kursa programmā iekļautās izmeklēšanas metodes; aktīva līdzdalība semināros (30%). Kursa beigās eksāmens: teorētiskie jautājumi rakstiski (40 %) un praktisko iemaņu pārbaude (30 %).  

Kursa gaita 

	N.p.k.
	Datums
	Nodarbības forma
	Tēma

	1.
	05/09/2013
	Lekcija
	Cilvēka asinsrites sistēmas vispārējs raksturojums. J.Aivars. 

	2.
	12/09/2013
	Lekcija
	Miokarda fizioloģija: kontraktilitāte, spontānā aktivitāte, endokrīnā funkcija. J. Aivars 

	3.
	19/09/2013
	Lekcija
	Sirds sūkņa funkcija. Sirdsdarbības regulācija. J.Aivars 

	4.
	26/09/2013
	Lekcija
	Sistēmiskās asinsrites un sirdsdarbības neirohormonālā regulācija. J.Aivars  

	5.
	03/10/2013
	Lekcija
	Sistēmiskās asinsrites izpētes metožu (arteriopressometrija; elektrokardiogrāfija; krūšu kurvja impedansmetrija; fonokardiogrāfija) teorētiskais pamatojums.  Z. Marcinkevičs

	6.
	10/10/2013
	Praktiskais darbs
	Arteriopressometrija; elektrokardiogrāfija; krūšu kurvja impedansmetrija; fonokardiogrāfija. Z. Marcinkevičs 

	7.
	17/10/2013
	Lekcija
	Asinsvadu endotēlija un gludās muskulatūras šūnu fizioloģija. P. Tretjakovs

	8.
	24/10/2013
	Lekcija
	Vietējās asinsrites humorāla regulācija: audu hormoni, parakrīnie hormoni, citokīni. P. Tretjakovs

	9.
	31/10/2013
	Lekcija 
	Reģionālās asinsrites (smadzenēs, skeleta muskuļos, miokardā, nierēs, ādā) regulācija. P. Tretjakovs 

	10.
	07/11/2013
	Lekcija
	Asinsrites un asinsvadu īpatnības  „mazajā” asinsrites lokā. P. Tretjakovs

	11.
	14/11/2013
	Lekcija
	Asinsvadu izpētes neinvazīvo metožu (sfigmogrāfija; fotopletizmogrāfija; ultrasonogrāfija, videokapilaroskopija) teorētiskais pamatojums. Z. Marcinkevičs

	12.
	21/11/2013
	Praktiskais darbs
	Venozās oklūzijas pletizmogrāfija; sfigmogrāfija; fotopletizmogrāfija. Z. Marcinkevičs

	13.
	28/11/2013
	Praktiskais darbs
	Ultrasonogrāfija, videokapilaroskopija. Z. Marcinkevičs

	14.
	05/12/2013
	Praktiskais darbs
	Praktisko iemaņu patstāvīga apguve.

	15.
	12/12/2013
	Praktiskais darbs
	Praktisko iemaņu patstāvīga apguve.

	16.
	19/12/2013 
	Praktiskais darbs
	Praktisko iemaņu eksāmens.
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Periodika, interneta resursi un citi avoti

	1.
	Circulation

	2. 
	Circ Res


Iegūto zināšanu pielietojums


Iegūtās zināšanas kalpos kā teorētiskais pamats maģistra pētniecības darba uzdevumu pamatojumam un iegūto rezultātu interpretācijai. Studentiem, kuri savu specialitāti  nesaistīs ar pētniecisko darbu, kursa saturs bagātinās izpratni par daudzveidīgajiem asinsrites mehānismiem cilvēka un dzīvnieku organismā. 

Kursa autora (-u) paraksts (-i):

Datums 28.08.2013

